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Iti doresti sa citesti cartea 83 de jocuri psihologice pentru animarea grupurilor scrisa de Sabina Manes si publicata de Polirom? Nimic mai simplu, o poti citi apasand butonul de mai jos.

Citeste Cartea – Sursa 1

Citeste Cartea – Sursa 2

Citeste Cartea – Sursa 3

Editura: Polirom

Descriere completa: Un ghid practic pentru profesori, psihologi, asistenti sociali si pentru oricine vrea sa achizitioneze competente in animarea grupurilor utilizand jocurile psihologice. Volumul, alcatuit de catre experti ai Asociatiei culturale „J. L. Moreno“, propune o gama completa de jocuri pentru cresterea nivelului de constiinta al participantilor, experimentarea propriilor modele de comportament, stimularea creativitatii, favorizarea autorealizarii. Fiecare joc include o scurta descriere, scopul, numarul participantilor, varsta, gradul de dificultate, timpul de lucru necesar, sfaturi pentru animatorul grupului, eventuale variante. Cuprins: Jocuri pentru dezvoltarea comunicarii si constiintei de sine; Jocuri pentru dezvoltarea perceptiei si creativitatii; Jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de afirmare; Jocuri pentru dezvoltarea miscarii si expresiei corporale…

Cartea 83 de jocuri psihologice pentru animarea grupurilor in format PDF poate fi descarcata si citita dand click chiar pe primul buton. Astfel, o poti rasfoi si iti poti face o impresie despre ea. Downloadeaza-o in format PDF si citeste primele capitole. Daca iti place ceea ce citesti, te incurajam sa o cumperi din librarii.
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